Uiste des allergnes majeurs contenus dans Les plats servis dans
Les Centres de Lotsirs

du 19 Octobre au 30 Octobre 2026
Bourgogﬁr& Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes, nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces
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Carottes Egalim a la créme

Céleri rémoulade Egalim

Crépe au fromage

Donuts au sucre

Epinards hachés béchamel,
gratin de chou fleur

Fruit, purée de fruit

Fusilli BIO

Gateau maison orange et
chocolat

Jambon blanc, sauté de
beeuf bio sauce tomate,
sauté de veau au paprika,
pilons de poulet egalim au
jus, knack

Laitage, fromage coupe et
|portion

Nuggets de poisson

CEufs durs durs sauce
aurore

Pizza végétarienne

Pommes de terre quartiers,
courgettes BIO persil,
jardiniére de légumes
Egalim, salade verte

Purée de pommes de terre

Salade de blé Egalim mais

Salade de chou rouge
olives noires, salade
d'haricots verts EG
poivrons, carottes Egalim
rapées, salade d'endives
aux lardons

Salade de pois chiche feta
basilic

Saumon MSC sce citron
paprika

Spaghettis bio bol

Taboulé semoule BIO

Velouté de tomate




