du 31 Aoiit au 4 Septembre 2026

MENU Scolaire du 31 Aoiit 2026 au 25 Septembre 2026

du 7 Septembre au 11 Septembre 2026
Salade de riz BIO aux Olives

Sauté de boeuf BIO

SV : Eufs brouillés

Courgettes BIO béchamel
Yaourt BIO nature

Fruits

du 14 Septembre au 18 Septembre 2026
Coleslaw Egalim

Veau Marengo

SV : Filet de hoki sauce tomate

Lentilles BIO
Vache Picon

Gateau maison au yaourt

du 21 Septembre au 25 Septembre 2026

| Feuilleté fromage

Omelette nature BIO sce tomate

Epinards hachés Egalim béchamel
Camembert BIO

Compote pomme abricot Egalim

Salade de torsades BIO

Sauté de veau aux olives

SV : Merlu sauce créme a l'aneth

N

Menus établis sous

réserve des contraintes Donuts chocolat

Céleri EG rémoulade

Knack stick ketchup

SV : Merlu créme

{Z/|Purée de pommes de terre
Rondelé BIO
Salade d'ananas

'|Paté en croite de volaille

SV : Crépe au fromage

Quenelles de brochet sauce Nantua

Haricots verts EG persil
Saint Marcellin IGP
Fruits Egalim

Salade mélangé emmenthal

Beceuf BIO nigoise

8V : Filet de colin sauce tomate basilic

| Petits pois Egalim

Petit suisse BIO
Pomme Egalim

d'approvisionnement,
conformes a I'équilibre
nutritionnel et aux
recommandations du
GEMRCN, controdlés par
une diététicienne
diplomée

MERCREDI

Carottes rapées Egalim

Allergénes :
La liste des

compositions des
plats et menus est
disponible sur notre
site internet

Raviolis au beeuf gratiné
SV : Raviolis de saumon gratiné
(plat unique)

Yaourt nature BIO
Purée de péches HVE

{Z/|Salade mélangé ceufs durs

Colin Egalim au curry

Blé Egalim

Gouda
‘# |Pomme Egalim

Tartare de concombre Egalim

/|Cordon bleu de volaille

SV : Saumon beurre citron

/|Purée de carottes

Emmenthal

'|Purée pomme fraise BIO

/| Betteraves Egalim vinaigrette

Jambon blanc
SV : Merlu créme safranée
Frites au four ketchup

Saint Méret BIO
Fourré fraise

Pois chiche a l'italienne

Sauté de poulet au citron

SV : Colin au citron

VENDREDI

Purée de celeris Egalim
Petit moulé

Fruit Egalim

Taboulé semoule BIO

Pizza pomme de terre mozzarella
emmenthal

{z'|Salade verte
Carré de I'Est

{Z7]|Créme dessert chocolat BIO

Salade de Chou Fleur Chou Rouge EG

Chili végétarien (H.rges, riz,mais,
carottes,pulpe tomate, épices chili doux)

(plat unique)
Yaourt BIO nature
Banane BIO

’|Carottes Egalim rapées au citron

Gratin de coquillettes BIO au saumon MSC

(plat unique)
Croc lait BIO

Fruits

£, ProduitEgalim

CUISERY (71)

03854009 51

H.V.E produit de haute valeur
environnementale

=

C.E.2 produit de certification
environnementale niveau 2

° Elaboration maison

SV : plat sans viande

* contient du porc

Nos viandes beceuf, veau,
porc, volaille sont d"origines
France

- . |

o Rl n

Les fruits indiqués peuvent
variés selon leur
disponibiltés




