Bourgogne

repas

Semaine du 06 Juillet au 10 Juillet 2026 Semaine du 20 Juillet au 24 Juillet 2026

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07

Salade de pommes Salade verte, A .

. Salade mélangée| de terre Egalim Feuilleté au Salade de Salade de . Paté en croQte de| dés de jambon, Salade de blé Caro@es rgpees Salade .def R',Z
Entrée ‘e 1! - tomates aux Entrée . N - Egalim dés de | BIO Surimi Dés

dés d'emmenthal mais sauce fromage . X betteraves feta volaille croutons, Egalim mais . .
p olives noires mimolette de Mimolette
cocktail emmental
veur de Proven: Terroir de Bourgogne
Plat Sauté de veau Pané moelleux Duo de coyrgettes Sauté clie Poulet Filet de colin _— Roti de porc Beeuf BIO Samoussas aux Nuggets de Blanquette de
tidique printanier fromager nature en gratin au Egalim a la MSC sauce Plat protidique Egalim froid mayo| bourguignon légumes poulet poisson au curry
(e jambon provengale créme citron
" . Nuggets de
Sans Viande Sans Viande emmental
. ) Betteraves ) )

Garniture Coquillettes Brocolis BIO (plat unique) Gnocchis Semoule HVE Garniture rouges Vois Tagliatelles Chou fleur BIO Erites Haricots Verts

it Egalim béchamel P q it rouges p fraiches paprika Persillés Ail

chiche vinaigrette
- - . Petit suisse al . Yaourt BIO .
Fromage Petit suisse BIO Gouda Yaourt nature Mini cabrette Carré de I'Est Fromage ! frul;its ux Chaource Croc lait BIO n:ture Brie
Do Purée d'abricots Brownies maison Purée de pommes Melon Crem(_e dessert Do Pomme HVE Tarte bressane Flan nappé Abricots Purée de cerises
BIO bananes BIO vanille BIO chocolat caramel (pot) HVE

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Pique- Salade de coquillettes mais _Salade G IRE clboulet‘lg Salade de blé mais Salade de riz dés de mimolette
Pilons de poulet mayonnaise . A ;
q Jambon blanc S 2 S e Menus établis sous réserve des Réti de porc mayonnaise Jambon blanc mayo
nique SV : Oeufs durs mayonnaise Carré de I'.Esl nec‘arize biscuit roulé contrainll{s d'approvisionnement, SV : Surimi mayonnaise SV : Filet de colin froid mayonnaise
barquette Gouda, banane, petit beurre e g conformes a I'équilibre nutritionnel et Emmental, purée p. banane, petit beurre Brie, fruits, madeleine
raise aux recommandations du GEMRCN,
contrélés par une diététicienne
diplomée
Pi PAS DE SANDWICH Pain de mie nature Pain rond PAS DE SANDWICH Pain rond Pain de mie nature
que- LUNDI R6ti de dinde, tomates, salade, LUNDI Jambon blanc, tomates, salade, Rosette, beurre, salade
. Rosette, beurre, salade . i N . N
nigue . . o mayonnaise mayonnaise SV : Edam, mimolette, tomate, salade,
q SV : Tartinade a I'ceuf mayo, tomates, salade . . .
. s, GEVEE, BEERD SV : Edam, mimolette, salade, beurre Nos viandes beeuf, veau, porc, volaille sont SV : Surimi, tomates, salade, mayonnaise beurre
sandwich ps. 9 ! Chips, carré de I'Est, purée de p. fraises d'origines France Chips, emmental, purée p. banane Chips, brie, madeleine
Semaine 13 Juillet au 17 Juillet 2026 Semaine du 27 Juillet au 31 Juillet 2026
Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07
Salade de
. penne HVE Salade Tomates . Taboulé semoule ), Salade de pates | Concombres Tomates Haricots Blancs | Avocat thon feta
Entrée FERIE ! Radis beurre Entrée " i o \fina ;
aneth Poivrons BIO Egalim basilic HVE Bulgare mozzarella Persil Vinaigrette mayonnaise
mayonnaise -
Direction le Sud Ouest Saveur de Corse
Plat Hachis parmentier Sauté de veau Pizza Maison Lasagnes au Jambon chaud | Pilons de poulet
e Omelette BIO FERIE p Saucisse fumée | Poisson meuniere Plat protidique " Pomme de Terre d sauce Egalim froid
protidique de canard aux olives saumon :
Fromage Morvandelle mayonnaise
Hachis parmentier . . Colin froid
i . i Omelette Poisson pané .
Sans Viande de poisson Sans Viande P mayonnaise
Salade de
Purée de . Lentilles BIO au | Epinards hachés Ratatouille . . Carottes pommes de terre
i FERIE lat unique; . . i 3 lat unique; lat unique; o ) )
Carmine carottes ® que) jus Egalim Caruitiie maison ® que) ® que) Persillées Egalim| Egalim sauce
cocktail
Chanteneige Tomme des I -
Fromage 9 FERIE PSP Fromage blanc Emmenthal Fromage Brebicreme Gouda Samos Camembert Petit suisse BIO
BIO Pyrénneés
. Gateau maison a Panna cotta
Flan chocolat A . Purée de pommes . . N . . .
Dessert (pot) FERIE Gateau basque Fraise HVE Dessert la créme de Banane coulis fruits Nectarine Purée de coing
chataigne rouges

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Pique-
nique
barquette

Salade de pennes aneth
Roti de dinde mayonnaise
SV : Filet de colin froid mayonnaise
Tomme, purée de p. abricots, petit croquant

Taboulé maison
CEufs durs mayonnaise

Chanteneige, purée de pommes,
madeleine

Allergénes : La liste des
compositions des plats et menus
est disponible sur notre site
internet

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Salade de pates basilic
Poisson blanc mayo
Samos, purée de p. abricots, petit croquant

Salade de PdT sauce cocktail
Pilons de poulet mayonnaise
SV : CEufs durs mayonnaise

Camembert, purée de p.banane, petit
beurre

PAS DE . P, g - E- -E Pizza royale : jambon de porc, pommes de Pain de mie nature
A SANDWICH IFEZE G720 8 [N I G2 (I, RIS Gl o, PEMER Gl (R PAS DE SANDWICH | terre, mozzarella, emmental, sce tomates, ROti de dinde, tomates, salades
Pique- terre, mozzarella, emmental, sce tomates, Tartinade ceufs mayonnaise, tomates, - ! i P ) y P !
. MARDI e s alade LUNDI herbes aromatiques mayonnaise
nique : VLT ey fro?nages SV : Pizza Maison Pomme de Terre SV : Tartinade ceuf mayonnaise, tomates,
. il‘j o N . . . Z . E Fromage salade
sandwich Chips, tomme, petit croquant Chips, chanteneige, purée de pommes Chips, samos, petit croquant Chips, camembert, purée de p. bananes




