\%’ Bourgogne
/'4?03'

SEMAINE DU 9 FEVRIER AU 13 FEVRIER 2026 SEMAINE DU 23 FEVRIER AU 27 FEVRIER 2026

GRANDS GRANDS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi i Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade Alaska Pomsr::ezdgf‘?erre
. Céléri Egalim ) Chou rouge Potage de (Ananas, surimi, . Créme de N Chou blanc rapé Taboulé semoule eala
Entrée . Salade de riz BIO X . . Entrée Egalim oo Salade ciselée
rémoulade Egalim légumes frais carottes, courgettes Vinaigrette vinaigrette BIO
mayonnaise) gre
Persillée
Plat Sauté de veau a Quenelles Steak haché de Filet mignon au Filet de colin Les fruits indiqués peuvent Plat Escalope de Sauté de veau Penne HVE au Hachis
e s ; beeuf sauce ; : variés selon leur e A : s saumon ala Omelette parmentier
protidique lacréme natures béchamel jus beurre citron 1es se'ol protidique volaille au jus forestiere N o Atapi
tomate disponibiltés créme végétarien

Merlu beurre Omelette sauce S Filet de merlu .
SS VIANDE blane o Hoki créme SN | Cooika  CEufs brouillés
Epinards hachés  Gratin de chou Chou a . . . Blé BIO sauce Fondue de. . Brocolis .
Garniture Penne HVE Eqali £l EG h t Petits pois au jus Nos viandes beeuf, veau, pore, Garniture t te basili Carottes Egalim (plat unique) tal (plat unique)
galim eur choucroute volaille sont d'origines France omate basilic 't o Sl emmental

Allergénes : La liste des

Produit Emmenthal Yaourt nature Brie St Moret BIO Camembert compositions des plats et menus Produit Mme Loic Yaourt nature Petit suisse Rondelé BIO Brie
laitier est disponible sur notre site internet laitier nature
Purée de . A Gateau maison
Pomme locale . . n - Purée de péches . Pomme locale
Dessert . pommes fraises Fruit Madeleine BIO Kiwi Bananes BIO aux pépites de
Egalim HVE HVE
BIO chocolat
Goa Petit suisse, pain,  Lait, corn flakes, \Lar?g;;gattrreé’eps;n B, RE. Gk b:&gg?ge ?Jlraér:c"e Godt Beurre, cracotte,  Chocolat, pain, purée  Fromange blanc, Lait, corn flakes, b\c()z‘;iri‘l'ga'l:rrzle
e chocolat fruits hlp (e [P, P LISl fruits d'abricots cracotte, confiture fruits Sl 7
pommes pruneaux d'ananas
Retrouvez des conseils adaptés aux besoins des enfants sur:
https://www.sante.fr/ali i t-besoi iti P | fants-de-1-3
SEMAINE DU 16 FEVRIER AU 20 FEVRIER 2026 SEMAINE DU 2 MARS AU 6 MARS 2026
GRANDS GRANDS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade Pommes Taboulé semoule Salade ciselée au Lo Carottes rapées . Salade d har!cots Salade deriz BIO Chou rouge Salade d'ceufs Potage de
Entrée o Soupe chinoise . Entrée verts Egalim - h . .
de Terre EG BIO mais Egalim . au mais Egalim durs légumes frais
poivrons
. . . . 5 Lasagne de
Plat Sauté de beeuf au Filet de poulet au Sauce tomate au PN 5 " Plat Sauté de beeuf Colin MSC ala Jambon chaud - Escalope de
rotidique jus jus thon Colin &la créme | Jambon blanc protidique BIO aux olives créme Morvandelle légumes volaille au jus
P végétarienne
Colin beurre Quenelles Merlu sauce Quenelles
. fs brouillé natur N - mel
SS VIANDE citron CEufs brouillés atures sauce SS VIANDE Hollandaise béchamel Omelette
Nantua
. Haricots verts Brocolis . Riz BIO cantonais Purée de . Epinards hachés . Potiron ala
Garniture . Spaghettis BIO . pommes de terre Garniture Semoule BIO Boulgour (plat unique) N
persillade emmental sans jambon EG creme
aux herbes R
ourgogne
Y0 /’Vﬁj’
Peti . e .
PO Mme Loic Rondelé BIO etit suisse Yaourt nature Gouda Zone Artisanale Du Bois Bernoux FEEILE Gouda Yaourt BIO Fromage blanc Edam Croc lait BIO
laitier nature 71290 CUISERY laitier

Tel : 03.85.40.09.51

Fax : 03.85.40.09.63
e-mail : info@bourgogne-repas.fr
A . Salade de Web : www.bourgogne-repas.fr
D rt Orange Gateau maison Pomme locale mangues noix de Purée de cerises Dessert Clémentines BIO Madelon Poire Egalim Compote HVE Pomme Egalim
esse vanille HVE coco abricots

Menus établis sous réserve des
contraintes d'approvisionnement,

Fromage blanc, n Fromage blanc, . " " conformes & I'équilibre nutritionnel et Petit-suisse, Yaourt nature, pain N
Godter madeleine, purée VEBHTE ELTE, (e, madelon, purée de Raichioeclan IPEi SR, aux recommandations du GEMRCN, Godter palmier, purée de (FIOTES, GREsiE, brioché, purée de iomacelLlancy IFTGIIETES, (PEUM,
confiture fruits cracotte, confiture contrblés par une diététicienne fruits petit beurre, fruits  purée de péches

de bananes poires diplomée cerises mangues



Bourgogne

1epas MENU POUR LA CRECHE - MOYENS PETITS

SEMAINE DU 9 FEVRIER AU 13 FEVRIER 2026 SEMAINE DU 23 FEVRIER AU 27 FEVRIER 2026

MOYENS MOYENS
Semaine 7 Semaine 9
Plat Protidique Veau Omelette Beeuf Porc Colin Proltjil(?itque Volaille Veau Saumon Omelette Porc
i i i i PETITS ) i ) i PETITS
Féculents Purée de Purée de Purée de Vermicelles Purée de Féculents Purée de Pdt  Purée de Purée de Purée de Vermicelles
PdT ss lait PdT ss lait PdT ss lait PdT ss lait ss lait PdT ss lait PdT sslait PdT ss lait
Purée de . Purée de . . Purée de . Purée . . Purée de . . . . Purée . . . Purée de
. Purée Purée de Purée de . Purée — Purée de Purée de , Purée de Purée de Purée de Purée de , - Purée de Purée de Purée
Legumes courgettes d'épinards chou fleur otimarron ois Legumes el d'épinards d'haricots otimarron carottes Legumes chou fleur carottes  courge BIO brocolis EG ois Legumes d'haricots carottes  courge BIO d'épinards courgettes
EG P EG P P EG P verts P EG 9 P verts 9 P EG
Purée de Purée Purée de Purée de Purée de Purée de
Produit laiti Fromage Yaourt Petit suisse Fromage Yaourt Dessert Purée de pommes Purée de d'abricots poires Produit laiti Fromage Yaourt Petit suisse Yaourt Fromage Dessert poires Purée de Purée de pommes fraises
Tl lEn e blanc nature blanc nature moyen-bébé [ICEUEES Purée de péches Purée Purée de roduit faitiers blanc nature nature blanc moyen-bébé [EEUEERE pruneaux  péches HVE  Puréede Purée de
pommes HVE d'abricots BIO  poires BIO poires BIO pommes HVE fraises BIO
Petit suisse IFAROIEEE Yaourt nature Petit suisse FGIEYS AUEDEE . Purge e . Yaourt nature  Petit suisse IFFOIIERS Petit suisse Yaourt nature . ,P”Fee PUEDEE . .
Got purée de blanc Purée de purée de blanc Goat bananes Purée de fraises purée de coin Purée de Goat purée de Purée blanc purée de Purée Goat Purée de d'abricots bananes Purée de Purée
Qe Purée de X : Purée de o Purée de mangues Purée de 9 pruneaux @ s Purée de , e pommes Purée Purée de mangues d'ananas
bananes fraises coing ) pommes d'abricots mangues d'ananas -
mangues pruneaux bananes BIO fraises BIO bananes d'abricots BIO bananes BIO
Allergénes: La liste des compositions des plats et des allergénes est o ) . ! o
disponible sur le site internet de Bourgogne Repas: Menus etaQIls: sous réserve FIes contraintes dapprovvspnnement,
4‘\ Nos viandes bceuf, veau, porc, htto:/fwww.bourgogne-repas. fr conformes a I'équilibre nutritionnel et aux recommandations du GEMRCN,
: m,m/ volaille sont d'origines France p- : gog pas. contrélés par une diététicienne diplomée
—
SEMAINE DU 16 FEVRIER AU 20 FEVRIER 2026 SEMAINE DU 2 MARS AU 6 MARS 2026
MOYENS MOYENS
Semaine 8 SEMAINE 10
L ) Jambon Plat ) Jambon .
Boeuf Poulet Merlu Colin _ Boeuf Colin CEufs durs Volaille
Plat Protidique blanc Protidique blanc
) ) ) ) PETITS ) ) ) ) PETITS
Féculent Purée de Pépinettes Purée de Purée de Purée de Féculent Pépinettes Purée de Purée de Purée de Purée de
Couene Pdt ss lait P PdT ss lait PdT sslait PdT ss lait CCLCIES P PdT sslait PdTsslait PdTsslait PdT ss lait
Puré Puré . . . Puré Puré Puré . . . . Puré . . . Puré Puré .
. \ ! _ee uree 1_1e Purée de Purée 3 Purée p , u _ee urée de urée de Purée de Purée p Purée 3 Purée urée de Purée de Purée de . Purée de Purée urée de , u _ee Purée de
Légumes d'haricots brocolis P . e Légumes d'haricots patate courgettes - e Légumes . o patate P . Légumes e patate d'haricots X
céleri EG légumes d'épinards potiron EG  d'épinards légumes d'épinards céleri EG  potiron EG carottes d'épinards potiron EG
verts EG verts douce EG douce douce verts
Purée . . . Purée .
. . Fromage . . Yaourt Fromage Dessert Purée de d'abricots Purée de ,F;g::s]gs Purée de Fromage Yaourt Fromage . . Fromage Dessert E;ﬁ.g: Purée de lDfL:;?:eie d'abricots ';(l;[:fng:
MGLINAETIEEY Petit suisse Petit suisse o, Purée bananes . ; Produit laitiers Petit suisse . ) ; ) Purée b
blanc nature blanc OYEREELEY  mangues d'abricots fraises Purée de cerises blanc nature blanc blanc moyen-bébé [EEIEENE coing Purée de d'abricots Purée de
pommes HVE bananes BIO fraises BIO pommes HVE
BIO BIO
a a a Fromage a
FCIERS Yaourt nature FCIERS Petit suisse  Petit suisse PUDEE . Purge i Pun_ee i Petit suisse IFTGIIER)S Yaourt nature blanc Yaourt nature a Pu".ee = . Purée de a
Got Sl Purée de Sl Purée de Purée de Go(t EREEE PUDEE potres Purée de coin (rETeee Got Purée de bl Purée de Purée de Purée de Got PUCDEIE poires R ES bananes PUEDELE
U] Purée de X Purée de ; - O Purée de cerises Purée de g Purée de U] X Purée de A oy cerises Purée de mangues N péches
cerises coing fraises : . cerises X mangues bananes péches : fraises
bananes BIO poires BIO fraises BIO poires r—— poires BIO

bananes poires



