Allergénes: La liste des allergénes majeurs est disponible sur le site internet:

S28 Semaine du 07 Juillet au 11 Juillet 2025
Lundi 07/07 Mardi 08/07 Mercredi 09/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07
g , Salade mélangée Salade de tomates bettesre:\?:se IlEjeaIim
uitnee dés d'emmental avocats citronné . 9
mimolette
Chili végétarien
PW Boulettes Boeuf . ~ | (H.rges, riz,mais, Filet de colin Emincé de dinde
Sauté de veau a N
BIO Sauce . carottes,pulpe MSC sauce Label Rouge a la
/s l'ancienne . - N . N
,@wlwkgae Tomate tomate, épices chili| créme citron créme
doux)
3 Filet de colin Filet de hoki a la N
SaueYeande | so1c0 tomate créme CEufs durs créme

Courgettes BIO

W Spaghettis BIO  Brocolis Egalim (plat unique) huile d'olive Blé Egalim
" Camembert BIO
?MW Croc lait BIO Yaourt BIO nature 2 la coupe
Dessent PureeB?gncots fr‘zﬁggieste Ananas cube Madeleine BIO Fruit BIO
Lundi, Mardi et Mercredi Jeudi et Vendredi

Pique-
nique
barquette

SV : ceufs durs mayonnaise
Mimolette, banane, petit beurre

Salade de coquillettes
Pilons de poulet roti

Salade de Pdt ciboulette, jambon
blanc mayo

SV : filet de colin MSC froid mayo

Brie, nectarine, biscuit roulé fraise

https://www.bourgogne-repas.fr

S30 Semaine du 21 Juillet au 25 Juillet 2025
Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07
Salade de Salade d'haricots
gm‘/zée Céleri rémoulade | torsades Egalim | Coleslaw Egalim Radis verts Egalim dés
dés de mimolette E d'emmenthal
Blanquette de | Boulettes Boeuf
.. Blanquette de | Samoussas aux Nuggets de .
pW/mW“e veau légumes poulet ketchup Colin MSC au BIO Sauce
Curry Tomate
3 Filet de hoki . . Omelette sauce
SausYeande | o 1ce hollandaise Poisson pane tomate
. ) Chou Fleur - Petits pois . ’
ngmmqe Semoule Egalim Egalim Paprika Frite au four Egalim Blé Egalim
Yaourt BIO
Fromage nature
Yaourt BIO ’ Liégeois ’
Desoent aromatisé Fruits HVE chocolat Fruits

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Pique-
nique
barquette

Salade de

carré de I'Est, purée p. banane, petit beurre

coquillettes, ceufs durs mayo

Salade de blé tomates, jambon blanc
mayo
SV : filet de colin MSC froid mayo
camembert portion, fruits, madeleine

Pique- PAS DE SANDWICH
nique LU_NDI
sandwich A

Pain rond jambon blanc,
tomates,salade, mayonnaise

ciselée, mayonnaise
Chips, carré de I'Est, purée p. banane

SV : Pain rond Surimi, tomates, salade]SV : edam, mimolette, tomate, salade,

Pain de mie nature
Rosette, tomates, salade, beurre

beurre
Chips, camembert portion, madeleine

S31

Semaine du 28 Juillet au 01 Aodt 2025

Lundi 28/07 Mardi 29/07 Mercredi 30/07 Jeudi 31/08 Vendredi 01/08
Concombres X A s
, Salade de riz Carottes rapées Tomates
SW HVE au fromage BIO aux olives Egalim mozzarella
blanc cumin

Dahl de lentilles

Pilons de poulet

. PAS DE SANDWICH Pain de mie nature Pain rond
Pique- LUNDI Mousse de foie, tomate, salade Jambon blanc, tomates, salade,
nique SV : tartinade a I'ceuf mayo, tomates, mayonnaise
dwich & salade SV : edam, mimolette, salade, beurre
sandwic Chips, mimolette, banane Chips, brie, purée de p. fraises
S29 Semaine 14 Juillet au 18 Juillet 2025
Lundi 14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 Vendredi 18/07
Carottes rapées |
Egalim sauce | Taboulé semoule Salade verte h
s FERIE &
Eutie fromage blanc BIO ' dés Gaspacho
- d'emmenthal
citron
Plar Beeuf BIO Saumon MSC ala | Tarte chevre .
FERIE N N Paélla poulet
e Mironton créme tomate
) Filet de merlu . .
Sans Viande sauce aurore Paélla poisson
Ganuitune FERIE Purée de Epinards hachés | .+ nique) Riz BIO
pomme de terre Egalim
 ne—
I
7W FERIE Coulommier Fromage blanc
Gateau maison Créme catalane
Dessert FERIE aux pépites de Fruits ;
maison
chocolat

L. N Boeuf BIO . . Lasagnes de
Dlar WW ll)l]onfies a Stroganof Friand de viande FROID saumon
indienne mayonnaise
. Tilapia sauce Colin FROID
Sans Yiande tomate Tarte au fromage mayonnaise
Salade de
. (plat unique) Poélée Jardiniere de pommes de (plat unique)
Wm p q méridionale légumes Egalim terre Egalim p d

sauce cocktail

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Pique-
nique
barquette

Salade de riz, mais, olives, roti de porc mayo
SV : poisson blanc mayo
gouda, purée de p. abricots, petit croquant

Taboulé maison, pilons de poulet mayo
SV : ceufs durs mayo
carré calcium ,purée de pommes,
madeleine

PAS DE
SANDWICH
LUNDI

AN

Pique-
nique
sandwich

Pizza royale : jambon de porc, pommes de
terre, mozzarella, emmental, sce tomates,
herbes aromatiques
SV : pizza 3 fromages : mozza, emmental,
edam
Chips, gouda, petit crogquant

Pain de mie nature

Rati de dinde, tomates, salades,mayonnaise

SV : tartinade ceufs mayonnaise, tomates,
salade

Chips, carré calcium, purée de pommes

[C]
I - -
Saint Marcellin Fromage blanc Croc lait BIO
Fromage IGP 9
. . Gateau maison a . Panna cotta
Dessertt Riz au lait la vanille Fruits HVE coulis de fruits

Lundi, Mardi et Mercredi

Jeudi et Vendredi

Pique-
nique
barquette

Salade de Pdt ciboulette, poisson blanc mayo
vache picon, purée de p. abricots,petit croquant

Salade de riz, mais, olives, roti de
porc mayo
SV : poisson blanc mayo
emmenthal, purée de p.banane, petit
beurre

Pique-
nique
sandwich

LUNDI

A

PAS DE SANDWICH | terre, mozzarella, emmental, sce tomates,

Pizza royale : jambon de porc, pommes de

herbes aromatiques

SV : pizza 3 fromages : mozza, emmental,
edam

Chips, vache picon, petit croquant

Pain de mie nature
Jambon blanc, tomates, salades,
mayonnaise
SV : tartinade ceuf mayonnaise, tomates,
salade
Chips, emmenthal, purée de p. bananes




