Uiste des allergenes majeurs contenus dans les plats servis dans
Les Créches
du 16 Décewmlore 2024 auw 10 Janvier 2025
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@S Crustacés et CEufs et Poissons et

contenant du produits a base | produits a produits a base
gl de crustacés base d'ceufs| de poissons

Aiguillettes de poulet a la
créeme

Blanquette de poisson
Egalim

Blanquette de volaille +

Bolognaise végé

Cake maison au potiron
emmenthal curry

Carottes a la creme

Choco trésor + + + +

Colin sauce hollandaise +

Coquillettes EG, semoule
BIO, torsades Egalim

Filet de colin MSC beurre
citron, merlu beurre citron

Fromage portion, fromage
coupe, laitage

Fruits, purée de fruits

Galette des rois + + + +

Gateau maison a la creme
de marron

Gratin de brocolis + +

Julienne de légumes,
haricots verts, poélée
méridionale, épinards
hachés, courgettes
rondelles persil, purée de
pois

Lasagnes aux légumes + + +

Madeleine BIO + + +

CEufs durs béchamel ar + a5

Omelette BIO sauce
napolitaine

Pommes forestine + +

Potage de légumes frais

Riz BIO

Salade ciselée

Salade de pommes de
terre haricots verts Egalim,
carottes rapées Egalim, +
salade de betteraves
Egalim, coleslaw Egalim

Salade de riz BIO +

Sauté de porc au jus, Sauté
de beeuf BIO sauce
provencgale, sauté de veau
au romarin, sauté de boeuf
aux oignons, roti de dinde
au jus

Steak haché de boeuf au
jus
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Taboulé semoule BIO,
salade de blé Egalim au
mais, salade de torsades
HVE

Tartiflette

Tartinade de jambon o
fromage blanc curry
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