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Moyen de fransport du pére Noel,

On ko retrouve sous farbre de noel.

Le pére Noel doet y passer pour distribuer les
cadeoux,

On peut lo voir dans le ciel.

Iis tirent le trafnecu du pére Noel,

Tis aident le pére Noél & fabriquer les cadeaux,
f e

W

On parie de lui dons une chanson de noel.
Dernier mois de fannée.
. Noél en est une.
. On célébrera bientst la nouvelle . .
. Tu as certoinement bien hite de le déballer.
. Les étoiles ne brillent qu'd ce moment & |
. On féte celui du | an, le 31 dé bre.
. Dans celus de FAvent, il y a des chocolats |
. Sur les codesux ilvenal

EGrLREEOeNOOa

wognait Gne dans l'étable ol est né Jésus.

17 Il porte des ailes mais ce n'est pas un oiseou.
18 On en écrit ou moins une au nouvel an.

19 Plat principal de Noel,

20 Elle décore le sopin, lo maison, les rues,
21 On lallume quand il n'y @ plus d'électricité.
22 Cest léger, froid et blanc.

23 Lorsquiil recouvre une toile daraignée en hiver,
c'est superbe.

24 On peut le foire avec du ruban,

25 Elles sont sur le sapin.

26 On les ge chouds ou glacé

27 Tu le regois & Noel,

28 Décoration que fon met & lextérieur cu d
Fintérieur.

29 Le 24 décembre est celle de Noel.

30 Elie est sucrée et on ko mange & Noel.

mo=Zma@aoamrr

Fruits cuits
Fruits crus
Produits laitiers
Féculents
VPO (Viande, Poisson, (Eufs)

Produits sucrés

Menus établi sous réserve des contraintes d'approvisionnement, conforme a I'équilibre nutritionnel et aux recommandations

Produits conformes a la loi EGALIM :
* IGP : Indication Géographique Protégée

* BIO : produits issu de I'agriculture biologique

+ HVE : produits issu d'une exploitation & haute valeur environnementale

* MSC : produits issu de la péche durable
+ AOP : Appelation Origine Protégée

* EG : Egalim = Ftats généraux de I'alimentation

GEMRCN controlés par une diététicienne diplomée

Beeuf, veau, porc, volaille = Origine France

RESTAARATION SCOARE

Période du 4 novembre au 20 décembre 2024

www.bourgogne-repas.fr/espace-telechargement/

das soukarte an bon qﬁ/élf/b‘

Bourgog% -
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SEMAINE du 04-novembre au  08-novembre SEMAINE du 11-novembre au  15-novembre SEMAINE du 02-décembre au  06-décembre SEMAINE du 09-décembre
sem 45 sem 46 sem 49 sem 50
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Chou rouge Crzroétézs Salade de | Chou rouge Potage de Céleri Chou rouge Cre;roétg;s Chou Blanc
Enire Egalim dés Coleslaw EG FERIE . aﬁ’im " coquillettes | EG dés Entre ' umgs ol rémoulade | EG dés : ;im . EG Dés
ntree d'emmenthal g' HVE d'emmental ntree 9 Egalim d'emmental ,g Mimolette
citron I'orange
] | == e |
Escalope de Nuggets de i Sauté de Emince De
Beeuf BIO i Keftade o de colin veau Boulette de dinde . Roti De Porc poulet Sauté de veau Cordon bleu | beeuf sauce . Dinde Label
aux oignons Pané blé volaille au Marengo . - Colin MSC . ) EGALIM a . Colin MSC
Plat . MSC sce FERIE sojatomate | forestiére Plat . . aux Olives SV: o de volaille tomate N Rouge Au
idi SV fromager Jus créme citron EGALIM basilic SV : Colin idi creme citron SV : Pané blé Meuniére Fancienne SV : Merlu SV: creme curry Paprika
protidique Omelette ; SV:: Merlu SV: Merlu ; cr.éme protidique fr.oma er : oisson SV Omelette beur;e citron Calamar.s ala . SV 'p(Eufs
sauce tomate = créme beurre citron | = . 9 P sauce tomate . = i
R R paprika R blanc romaine R brouillés
=] E—— C E—— =] C Cowes w0 wew | —— o Cmm o ! =] C | =]
Pates Haricots |R Jardiniére de ) R| Haricots . . . Rr| Haricots Eplnar,ds Penne HVE |R|[ Gratin de
) Purée de Lentilles BIO Petits pois Carottes rouges BIO . hachés . ; .
. torsades verts EG |E|Semoule BIO  Iégumes FERIE ) E| verts EG . . - E Riz BIO A huile E| courgettes | Blé Egalim
Garniture HVE ersillade |D Eqalim pois D ersillade SANS JUS Garniture EG Egalim Vichy | 5 tomate Egalim ala colzalolive |D Eqalim
P | 9 P DE VIANDE '| sansJus créeme | g
DE VIANDE
e ] e | | |
Produit | Chanteneige . Produit Chantaillou Fromage Camembert Petit-suisse
laitier BIO Cantal AOP Rondelé BIO FERIE laitier (AFH) blanc BIO Emmental BIO
Jon I == — o [ e jo =5 | =5 =5 j | =5 =5
Yaourt Gateau Purée
Salade de Madeleine fermier Poire local . N Yaourt Clémentines .
Dessert fruits frais BIO Banane BIO FERIE Flan chocolat aromatisé HVE Dessert malsorl ala aromatisé Banane BIO BIO Orange d'abricots
local vanille BIO
] L o ] L o e | Comem |
SEMAINE du 18-novembre au  22-novembre SEMAINE du 25-novembre au  29-novembre 16-décembre au  20-décembre 0 ﬁ
sem 47 sem 48 sem 51 “A.. &  Cherche & frouve W ﬁ &
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi Mardi Jeudi Vendredi " j\
L. Salade De . Tartinade de a C) H - \" )
) céleri Haricots Coleslaw Salade Salad(?verte jambon fromage W= ) " ﬁ“‘ \ x o ) ﬁ
Entrée remoulade Verts EG Egalim mélangée Entrée dés blanc curry o OVe ) W E v Ko
Egalim : g g d'emmental SV : tartinade \“@‘. 0% ,° 'y oy * PY i ,tg
Poivrons thon fromage o ) -« Y22 d e WP W e A
planc curry | g =87 '* -’ < 5 $ut
[ - - | el e ° T o', £ e TNy " . .
. Sauté de . ) y s « b PY |
Sauté de Riz BIO Bolognaise o " & o, %, t © % . Q
. beeuf i ; ) Aiguillettes | _. . s ®. . a . ‘ a
porc au curry Escalope Colin MSC Haché de cantonais . vege (pois Filet de colin He 5\ & } B OW x s
Omelette BIO . h EGALIM au - Lasagnes au PRI Friand de . . de poulet ﬁ ey e \}
Plat doux viennoise sauce ) veau au jus végétarien Plat ) chiche/légum R MSC beurre $4 .02 z .3 @ t:?)"’ § gp -
. . au fromage ] paprika doux ) . saumon o viande . créme . O o
protidique | SV : Saumon SV : Accras blanche - SV : Colin (omelette protidique ) es/petits ) citron ) @ q:, . ” )
creme curr M| de morue SV: Filetde sauce Oseille| M Egalim) SV: Falafels ois) M SV: Saumon Q * % (=) " \ . x{vo
doux y E merlu sauce E g P E alacreme S HO vy " O« ¢
J— J— R | J— rovencale — (R ew © owew | J— e R e | [5* ['0 %]["x] DOd [7 ’][2 “‘] [8\”]
Courgettes |©| Haricots Brocolis o Duo Panais | ¢ Julienne de . C Haricots
. R| blancs sauce . Poélée et Potiron |R . . ) Riz BIO R Pomme Verts Egalim
. Semoule BIO Egalim Egalim au P . - (plat unique) | (plat unique) . légumes Arc- . . R
Garniture . E tomate méridionale | Huile Olive |g Garniture : (plat unique) [ | forestine ala iy )\
béchamel fromage . En-Ciel ~
p | SANS JUS DE Ciboulette |p D Provencale = P S
VIANDE e,
I I I 7 -
| | e | -
e 7~
Produit ) Yaourt Chanteneige ) Produit | Croc lait bio Leerdammer Yaourt =
laitier Mimolette nature BIO Edam BIO Coulommiers laitier BIO s nature BIO (]ﬁ%}/fﬂ /%72:? /
Jon Jon | == Jon Jon | == IS5 J J | =5 J
Pomme local Eclair . Liégeois |Pomme local Pomme local | Flan nappé .
Dessert HVE chocolat Flan vanille | Banane BIO Orange Chocolat HVE Dessert HVE caramel Choco trésor | Banane BIO
— [ o [ o — L oo
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