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Menus des Mercredis - Centres de loisirs - du 06/11/2024 au 18/12/2024

Allergénes*: La liste des allergénes majeurs de chaque plat est disponible sur le

ote *Présence possible de gluten, crustacés, mollusques, poissons, ceufs, lait,
site internet https://www.bourgogne-repas.fr

arachide, sésame, fruits a coque, soja, céleri, moutarde, lupin, sulfites
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, B raves R Ao
Taboulé semoule etteraves Rouges Carottes rapées
Entrée BIO SSSISS I b Riz BIO aux olives Egalim
Blanc Ciboulette <
. Saucisse de Tortellinis ricotta Sauté de boeuf
P Saumon MSC sauce Lasagne de légumes .
Plat Pané poisson blanc hollandaise véaétarienne Francfort épinards sauce Quenelles nature EGALIM provencale
protidique 9 SV : Filet de hoki Aurore sauce aurore SV : Omelette
creme provencale
Dés de PDT Egalim Epinards Egalim . Purée de pommes .
) ; . . 5 lat uni lat uni
Garniture huile d'olive hachés creme (i TGTos) de terre (s UieTs) Chou fleur EG eREERES [HE
Laitage Croc lait BIO Vache Picon Brie BIO Petit-suisse BIO My
aromatisé local
Dessert Pomme HVE locale Comppte pommes Purée de fraises BIO Poire locale HVE Yaourt aromatisé BIO
abricots HVE

Beeuf, veau, porc, volaille = Origine France

Pour en savoir plus sur la loi Egalim: https://agriculture.gouv.fr/

Retrouvez sur le site internet de Bourgogne Repas ( Menus scolaires du ler au 21 octobre) des idées d'animations autour de I'alimentation.
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