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Toures les infos sur notre site internet:
https://www.bourgogne-repas.fr

Menus des Mercredis - Centres de loisirs - du 09/10/2024 au 06/11/2024

Allergénes*: La liste des allergénes majeurs de chaque plat est disponible sur le

ote *Présence possible de gluten, crustacés, mollusques, poissons, ceufs, lait,
site internet https://www.bourgogne-repas.fr

arachide, sésame, fruits a coque, soja, céleri, moutarde, lupin, sulfites

semaine 41 semaine 42 semaine 43 semaine 44 semaine 45
mercredi mercredi mercredi mercredi mercredi
09/10/2024 16/10/2024 23/10/2024 30/10/2024 06/11/2024
Salade de pois Salade mélangée Carottes Egalim Céleri rémoulade .
. q Ny " Betteraves Egalim
Entrée chiche aux tomates croutons rapées Egalim
Filet De Colin MSC Fromage a tz_irtllﬂette Las’agnes els Cordon bleu P
Plat pasteurisé légumes e . Pané poisson blanc
o Curcuma X . DA SV : Filet de hoki
protidique SV : tartiflette au végétarienne N
creme
thon
Haricots verts EG Pomme de terre (plat unique) Gratin de brocolis Dés de PDT Egalim
Garniture persil Egalim P q Egalim huile d'olive
) . , . Yaourt fermier local .
Laitage Carré de I'Est Yaourt nature BIO Brie - ——- Croc lait BIO
Dessert Yaourt ferm!e[ local Tarte aux myrtilles Yaourt ferm!er, local Purée de p abricot Pomme HVE locale
aromatisé aromatisé Egalim

Beeuf, veau, porc, volaille = Origine France

Pour en savoir plus sur la loi Egalim: https://agriculture.gouv.fr/

Retrouvez sur le site internet de Bourgogne Repas ( Menus scolaires du ler au 21 octobre) des idées d'animations autour de I'alimentation.
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