N

,'-—--—---—-----—

~

-

« | Mots mélés Printemps %}

(mots cachés & | horizontal of 4 la verficale)

SOLEIL | QYYMNROOC OCVVDLTRAY
| FLUMSCUKY PMINIABPD
:f:&: | CYZQEGRMAJ ZOMBGPWRIZ
| BBLACFGWHA HTKMDETELC
COCCINELLE : EOCETRETICS CHENILLESLEH
LBELLULE CYMETOCRUFCPRINTEMPSOZ
OISEAU : NZSZNHONLZTCWHWTRPRGCN \
NiD > YAFDNCOCCINELLE O
ABEILLE VDUOXBWHY ;\\C
BOURGEON SLWEGILUGCGCBLW
PRINTEMPS : GEYILASIKPHERBE
PAPILLON ' CNMCCVLJIEBWYUASAJ I
HERBE | JGKLLFFEXKAEQSTGABOLTFTF
COULEUR | CYOFOCEPWCULVDTJIJIENNLGCGC
SAISON 1 CFCXASOVRYMLCCIFSIQOE®ZH
I DOOFUINKDO Jg UR AZOLUCUXS
JONQUILLES I TMULEOWTP LLS PENLIGRKI
TULIPE : CCLKSNZD VEO EIELOMJIQ
ECLOSION | HEHENIDX AHL TZLOHGP
HIRONDELLE OUUNZ NUE UEHCY
INSECTES RQG YY1 SCQ
CHENILLE ¢CDo 1L
Produits conformes a la loi EGALIM :
_ Fruits cuits *IGP : Indication Géographique Protégée
L _ Fruits crus * BIO : produits issu de I'agriculture biologique
E
G _ Produits laitiers * HVE : produits issu d'une exploitation a haute valeur environnementale
E
N Féculents * MSC : produits issu de la péche durable
D
E _ VPO (Viande, Poisson, (Eufs) * AOP : Appelation Origine Protégée
_ Produits sucrés - EG : Egalim = Etats généraux de I'alimentation

Menus établi sous réserve des contraintes d'approvisionnement, conforme a I'équilibre nutritionnel et aux recommandations
GEMRCN contrélés par une diététicienne diplomée

Beeuf, veau, porc, volaille = Origine France

RESTAARAT ION SCOARE

PERIODE DU 29 AVRIL AU 31 MAI 2024
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SEMAINE du 29-avril au 03-mai SEMAINE du 06-mai au 10-mai SEMAINE du 27-mai au 31l-mai
sem 18 sem 19 sem 22
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Carottes
Salade de Salade de Sal_ade dg Céleri Salade de . Salade de Tomates en |rapées Egalim
Enrre pommes de | concombres petits pois rémoulade betteraves Radis FERIE PONT Enrre betteraves | Salade verte salade sauce
NTREE | terre Egalim | HVE basilic Egalim mais Egalim NTREE Egalim fromage blanc
citron
. . |
Pate torsades Sauté de Roti de porc
Sauté de BIO ala Quenelle de Blanquette | Cappelletti beeuf aux herbes
Prar beeuf carborlara Tresse au brochet de veau ) au fromage FERIE PONT PLar provengale PI,ZZ,a maison SV: Pmssgn
carottes SV : Pates M fromage sauce SV: Pané sauce M SV : Filet de végeétarienne M Quenelles pané
PROT IDIQUE SV: torsades e Nantua moelleux tomate e PROT IDIQUE meriu beurre e natures
Omelette | sauce tomate fromager X sauce
au thon R R citron Rl tomate
= C —m—— |y C = —mw | C
Gratin de R Purée de R POTQS de R Petits pois Epinards
chou fleur [ (plat unique) | E| Salade verte Riz BIO pommes de [ (plat unique) [E FERIE PONT . (plat unique) [ E P hachés
GARNITURE Garnrrure | quartiers Egalim :
EG D terre D D Egalim
| | (potatoes) |
— | o —
P . Yaourt . . . . .
RODULT Chantaillou . Saint Moret | Emmenthal Yaourt Propurr Petit suisse | Petit moulé Yaourt .
AFH fermier local BIO BIO Tartare FERIE PONT BIO BIO Brie
LAZTZER aromatisé coupe nature LAITZER nature nature nature
- -
Compote de Purée de . .
Desserr Fruits Pomme Porron;;eHVE Mcohtgisoe;:}[u Fruits BIO pommes FERIE PONT Desserr Fruits Flar(l voat?llle Macéeilglne Banane BIO
Abricot HVE HVE P
s — — - —
SEMAINE du 13-mai au 17-mai SEMAINE du 20-mai au 24-mai
sem 20 sem 21
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Caroties Salade de
Chou blanc | Oeufs durs rapées Salade de riz Salade de Céleri
o ; ; pommes de FERIE . - . .
EnTrEE rapé Egalim | en salade Egalim au . BIO au mais pois chiche | rémoulade
. terre Egalim
citron
soulettes de Nuggets de Sauté de I\/\ —t— 2 z ‘
beeuf BIO | Lasagnes de poulet Saumon veal alx Pané O S EFOISES u
sauce légumes N ) moelleux |Brandade de
Prar - ketchup MSC ala FERIE olives
tomate grillés SV Pané créme SV - Filet de fromager morue
proTIDIANE Sv: végeétarienne M ‘1 i M nature 2% 1 - Tu en offres a ta maman le 1er mai
Saumon blé fromage colin beurre _] -
E| épinards citron E 2 > _
. — cache sous sa peau une
— | R - N— == belle couleur orange.
C AN C .
Purée de . r|Lentilles BIO Jart?llnlere de CarOt.teS R Eplnar'ds . %8> 3 - C’est un poisson que tu manges
Carmzrue | courgettes (plat unique) c B Iegumes FERIE Eggllr’n c hach.es (plat unique) souvent préparé en conserve.
Egalim persillées Egalim
D D ""’. 4 - Rouge, jaune, verte, elle se
I | savoure nature, cuite, en sauce.
T o — -
A 8> 5 - Il est long et vert et tu le
ROD i , , . avoures so ent en entrée.
T \;":‘g;':;f;g Fljf‘;::in Pavé 1/2 sel Yar?:trljr?o FERIE |Rondelé BIO| |Croc lait BIO \;?g”mr;fs'g e e
LAITIER 8% 6 - C'est un fromage a pate cuite
| — — — avec des trous.
Gateau b [ l ]
Purée de Flan nappé | maison aux Lo Galette sablé 1
Desserr coing Bananes BIO caramel pépites de FERIE Pomme HVE Kiwi BIO
chocolat
| I
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