
Allergènes

Articles avec indicateur à réapprovisionner

PLATS

Céréales 

contenant du 

gluten

Crustacés et 

produits à base 

de crustacés

Œufs et 

produits à 

base d'œufs

Poissons et 

produits à base 

de poissons

Arachides et 

produits à 

base 

d'arachides

Soja et 

produits à 

base de 

soja

Lait et 

produits à 

base de lait 

(y compris 

lactose)

Fruits à 

coque
Moutarde Céleri

Haricots rouges BIO +

Macédoine de légumes +

Salade de lentilles BIO +

Chou blanc Eg +

Salade de brocolis BIO +

Velouté de tomates +

Salade de coquillettes EG + +

Coleslaw EG +

Salade de blé Egalim + +

Salade d'haricots blancs +

Salade ciselée +

Carottes râpées +

Taboulé semoule BIO + +

Betteraves EG +

Salade de pois chiche aux 

tomates
+

Salade de fusilli BIO + +

Céleri rémoulade +

Salade de petits pois EG +

Œufs durs béchamel + + +

Dés de colin beurre citron +

Jambon

Sauté de volaille +

Sauce bolognaise 

Filet de poulet, escalope 

de dinde au jus 

Filet de hoki à la crème + +

Œufs durs sauce tomate +

Omelette au fromage + +

Chili végétarien

Escalope de porc au curry 

doux 

Sauté de bœuf à la 

provençale 

Epinards hachés, haricots 

verts EG, chou fleur EG, 

bâtonnière de légumes aux 

carottes jaunes

Liste des allergènes majeurs contenus dans les plats servis dans 

du 15 Janvier au 9 Fevrier 2024
(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergènes, nous ne pouvons garantir l'absence totale de traces 

d'allergènes dans nos plats)
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Carottes rondelles EG à la 

crème, gratin de brocolis, 

purée de pommes de terre, 

brocolis emmental

+ +

Spaghetti BIO +

Petits pois EG

Riz BIO

Laitages, fromage coupe, 

fromage portion 
+

Desserts lactés +

Purée de fruits, fruits
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