
Semaine 31 Semaine 33

Jeudi Vendredi 

Semaine 32 Semaine 34

Mercredi

Pizza royale : jambon de porc, 

mozzarella, emmental, sce tomates, 

herbes aromatiques                                                     

SV : pizza 3 fromages : mozza, 

emmental, edam                                                                                   

Chips, yaourt nature, petit croquant

Pain de mie nature

Dés de volaille, tomates, salades, 

mayonnaise

SV : tartinade œuf mayonnaise, 

tomates, salade

Chips, carré calcium, purée de p. 

abricots

Pain rond jambon de dinde, 

tomates,salade,mayonnaise                                                                             

SV : Pain rond Surimi, tomates, 

salade ciselée, mayonnaise                                

Chips, camembert portion, purée p. 

banane                                            

Mercredi Vendredi Lundi Mardi Mercredi

Cordon bleu

SV : Poisson pané

Salade de Pdt ciboulette, poisson blanc mayo                           

 Vache picon, purée de p. abricots

Lentilles BIO jus 

sans viande

Rondelé BIO

Tarte flan 

Coleslaw Egalim 
Salade de brocolis 

vte 

Paupiette de 

saumon sce 

crème oseille 

Salade de 

coquillettes

Tomates farcies

SV : merlu sce 

tomate

Riz BIO

Carré de l'Est 

Purée d'abricots 

BIO 

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

PAS DE SANDWICH LE 

LUNDI

PAS DE SANDWICH 

LE LUNDIPizza royale : jambon de porc, 

mozzarella, emmental, sce tomates, 

herbes aromatiques                                                     

SV : pizza 3 fromages : mozza, 

emmental, edam                                                                                   

Chips, yaourt nature, petit croquant

Pain de mie nature

Dés de volaille, tomates, salades, 

mayonnaise

SV : tartinade œuf mayonnaise, 

tomates, salade

Chips, carré calcium, purée de p. 

banane

Salade de riz, maïs, olives, rôti de porc mayo                     

SV : poisson blanc mayo                                                        

yaourt nature, petit croquant

Lundi, Mardi et Mercredi Jeudi et Vendredi Jeudi et Vendredi Lundi, Mardi et Mercredi

Salade de coquillettes, œufs durs mayo                           

camembert portion, purée p. banane

Taboulé maison, pilons de 

poulet mayo                  

SV : œufs durs mayo                                

carré calcium, purée p. banane

Salade de coquillettes, œufs durs mayo                           

camembert portion, purée p. banane

Pain rond jambon de dinde, 

tomates,salade,mayonnaise                                                                             

SV : Pain rond Surimi, tomates, salade 

ciselée, mayonnaise                                

Chips, camembert portion, purée p. 

banane                                            

Salade de blé tomates, jambon 

blanc mayo                                                          

SV : filet de colin MSC froid 

mayo                

Yaourt nature, madeleine 

Quiche lorraine                                  

 SV: tarte chèvre tomates                 

Chips, yaourt nature, purée de 

p.fraises

Salade de riz, maïs, olives, rôti de porc mayo                     

SV : poisson blanc mayo                                                       

yaourt nature, petit croquant

Taboulé maison, pilons de poulet 

mayo                  

SV : œufs durs mayo                                

carré calcium, purée de p. 

abricots

Pané Moelleux 

Fromager 

Lundi Mardi

Salade de 

pommes de terre 

Epinards 

béchamel 

Salade mélangée 

croutons 

Salade de riz, maïs, olives, rôti de 

porc mayo                                                              

SV : poisson blanc mayo                                                       

yaourt aro, pomme

Pain de mie nature

Dés de jambon blanc, tomates, 

salade, mayonnaise

SV : edam, mimolette, tomates, 

salade, beurre

Chips, yaourt aro, pommes

Emincé de radis

Steak haché sce 

provençale

SV : omelette sce 

provençale

Pizza royale : jambon de porc, mozzarella, 

emmental, sce tomates, herbes 

aromatiques                                                    

 SV : pizza 3 fromages : mozza, emmental, 

edam                                                                                   

Chips, vache picon, purée p. abricots

PAS DE 

SANDWICH 

LE LUNDI

Salade de 

betteraves HVE

Salade de 

tomates 

Salade de 

lentilles BIO

Salade de haricots 

rouges

Chou rouge dés 

emmental

Mercredi

Salade ciselée
Taboulé 

semoule BIO

Semaine du 7 Août au 11 Août 2023 Semaine du 21 Août au 25 Août 2023 

Pané Moelleux 

fromager

Pané poisson 

blanc 

Pastèque 

FERIE 
Patate douce au 

lait de coco 

Chanteneige BIO

Vendredi

Chipolatas

SV : Omelette

Colin Egalim 

sauce citron

Escalope de 

dinde viennoise

SV : nuggets 

emmental

Œufs durs froid 

Quenelles 

natures sce 

Nantua

Emmenthal

Pomme HVE

Vache qui rit BIO

Tarte thon 

tomates 

Compote fraise 

BIO

Salade de 

concombres HVE 

vte balsamique

Petit-suisse 

Jambon froid

SV : colin froid

Beignet de la 

mer 

Courgettes BIO 

à la tomate 

Salade de 

betteraves HVE

Rôti de porc 

froid mayo

SV :  Colin froid 

mayo

Salade 

coquillettes 

Egalim tomates

Tomme 

blanche

Compote pomme 

HVE
Pêche Madelon

Riz cantonais 

végétarien (riz 

BIO, œufs, 

brunoise 

légumes, sce 

soja, ciboulette)

Jeudi

Concombre HVE 

bulgare

Salade de riz BIO 

aux olives 

Yaourt nature BIO

Lundi, Mardi et Mercredi

Omelette BIO sce 

Mornay

ST Môret BIO Gouda BIO Yaourt nature BIO 
Yaourt BIO 

aromatisé

Saint Marcellin 

IGP 

Banane BIO
Beignet 

chocolat

Purée de 

pomme abricot 

BIO

Gâteau maison 

aux pommes 
Pêche

(plat unique)
Purée de brocolis 

Egalim 

Petits-Suisse BIO

Purée de PdT à la 

crème

Brocolis 

béchamel 

Pomme HVE
Crème dessert 

chocolat BIO 

Menu Centre de Loisirs : Vacances d'Eté

Salade 

d'haricots verts 

HVE

Nuggets de 

poulet

SV : nuggets 

emmental

Petits-pois 

Egalim beurre 

estragon

Yaourt  BIO

Gratin maison 

florentine 

(épinards hachés, 

œufs durs LF 

Egalim)                              

 (plat unique)

Vendredi

Salade d'haricots 

verts HVE 

Lundi

Semaine du 31 Juillet au 04 Août 2023 Semaine du 14 Août au 18 Août 2023

Salade de fruits 

frais

Jeudi

Lundi, Mardi et Mercredi Jeudi et Vendredi Lundi et Mercredi Jeudi et Vendredi 

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

Semaine 35

Semaine du 28 Août au 1er Septembre 2023

Jeudi et Vendredi 

Compote pomme 

HVE

Vache Picon

Melon

Purée de 

courgettes

Brie BIO
Yaourt 

aromatisé BIO
Edam

Yaourt fermier 

local nature 
Tartare 

Salade de 

penne BIO 

Purée de 

carottes

Purée de chou 

fleur Egalim 

Carottes Egalim à 

la crème 
Spaghetti BIO

Brocoli BIO 

bechamel LFB

Mardi Jeudi

Pates torsades 

Egalim

Camembert BIO 

Banane BIO Donuts sucré 
Compote de 

pêche

Salade de blé BIO

Quiche lorraine                                  

 SV : tarte chèvre tomates                 

Chips, fromage blanc, purée de 

p.fraises

Entremet flan 

vanille 

Salade de blé tomates, jambon 

blanc mayo                                                          

SV : filet de colin MSC froid mayo                

fromage blanc, madeleine 

Boulette de bœuf 

BIO sce tomate

SV : œufs durs sce 

tomate

Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi MardiMercredi

Carottes râpées 

HVE et 

gingembre 

Aiguillettes de 

poulet au citronx

SV : œufs durs 

béchamel

Taboulé semoule 

BIO

Salade de 

concombres 

HVE

Pâté de foie

SV : œufs durs 

Banane BIO

Sauté de poulet 

sce champignon

SV : merlu beurre 

citron 

Cappelletti au 

fromage 

Dés PdT 

persillés 
(plat unique)

Saint Marcellin 

IGP
Rondelé BIO 

Crème dessert 

vanille BIO 

Yaourt fermier 

local aro

Allergènes: La liste des allergènes majeurs est disponible sur le site 
internet  

https://www.bourgogne-repas.fr

Orignies des viandes: 
Porc, boeuf, veau 
volailles:France

Agneau: U.E

Pique-nique 
sandwich

Pique-
nique 

Pique-

nique

sandwich

Pique-nique 
sandwich

Pique-
nique 

Pique-
nique 

barquette

Pique-
nique 

barquette

Pique-nique 
sandwich

N'oublie 
pas de boire 

de l'eau 
tout au long 

de la journée!  
Entre 1L et 1,5L 

par jour!

Menu à thème : 

DRAPEAU POLYNESIE 


