Liste des allergénes majeurs contenus dans les plats servis dans les
restaurants scolaires et centres de loisirs
du 05 Juin au 07 Juillet 2023

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes, nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces

d'allergénes dans nos plats)
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Ailes de poulet tex mex

Beignet chocolat noisette + + + +

Bolognaise boeuf

Boulette de beeuf sce
tomate

Burger de veau

Carottes Egalim persillées +

Carottes rapées Egalim +

Céleri rapé +

Chipolatas local

Chou rouge/blanc rapé +
Concombres Egalim bulgare +
Cordon bleu + +

Courgettes BIO béchamel +

Créme dessert vanille BIO +

Eclair vanille + + + + + +

Epinards hachés a la créme + +

Escalope de porc au jus +
Flan chocolat local BIO +

Fruits frais, compotes, fruits

|au sirop
Fusilli, spaghetti BIO + +
Gateau maison brownies + +
Gaufrette fourrée + + + +
Gfatm de chou-fleur + +
béchamel
Haricots verts Egalim
Kefta de volaille + +
Knack + + + + + + +
Laitages, fromages +
Lasagne au saumon + + + +
Lasagne de légumes + + +
Lentilles BIO au jus +
Macédoine de légumes +

Merlu créme safranée +
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Mousse mangue + + + +
Nuggets de poulet + + + + + +
Nugget's emmental + + + + + +
Omelette BIO + +
Paélla poulet fruit de mer + + +
Pané moelleux fromager + +
Paté de campagne +

Paupiette de dinde au jus

Pépite colin épinards + + + +

Petit pois Egalim

Pilons de poulet froid

Pomme de terre quartiers

Purée de brocoli Egalim +
Purée de carottes +
Purée de courgettes +
Purée de pois +

Purée de pomme de terre

Quenelle de brochet sce
Nantua

Radis émincé

Ratatouille

Riz, semoule BIO + +

Roti de porc froid + +

Salade de betteraves +

Salade de coquillettes
Egalim

Salade de haricots verts EG +

Salade de PdT mais + +

Salade de penne BIO mayo + + +

Salade de tomates +

Salade de torsade aux
olives

Salade mélangée dés
emmental

Saucisson a l'ail

Saumonette a la créme +

Sauté de volailles
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Taboulé semoule BIO +
Tarte abricots + + + +
Tarte chévre tomates + + + + + +
Tarte légumes + + + + + + +

Thon tomate
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