
Semaine 31 Semaine 33 Semaine 35

Melon

Escalope de porc 

jus au thym

sv:Omelette

Lentilles BIO aux 

carottes HVE             

(sans jus de viande)

Vache Picon

Muffin nature

Pain rond

Thon,crudités,

mayo

Chips

St Paulin

Nectarine

Semaine 32 Semaine 34

MercrediLundi

SEMAINE DU 1 AOÛT AU 5 AOÛT SEMAINE DU 15 AOÛT AU 19 AOÛT DU 29 AOÛT AU 2 SEPTEMBRE

Salade de fruits 

frais

Jeudi Vendredi Lundi Mardi MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi

Pané blé 

fromager

Merlu MSC sce 

curry

Filet de colin 

MSC beurre 

citron aneth

Omelette BIO
Cordon bleu

sv:Poisson pané

Salade de 

lentilles BIO

Salade de 

concombres 

HVE

Pâté de foie

sv: Médaillon de 

surimi mayo

Salade mélangée 

vte

Coquillettes BIO 

sce tomate

St Marcellin IGP
Yaourt 

aromatisé 
Edam

Yaourt 

aromatisé 
Fromage blanc Camembert

Penne BIO 
Purée Crecy 

carottes HVE

Chou fleur BIO 

au paprika

Courgettes BIO 

thym h.olive

Pommes de terre 

sautées

Brocoli BIO 

bechamel LFB

Mardi Jeudi

Compote de 

pêche
Flan  caramel Banane BIO

Salade de lentilles 

BIO

Banane BIO

Vendredi

Salade de 

coquillettes BIO 

aux tomates

Yaourt nature Vache Picon

Au menu lundi, mardi mercrdi

Menus Centres de Loisirs Août 2022

Salade 

d'haricots verts 

HVE

Emincé de 

poulet au jus

sv:Boulettes 

soja tomate

Petits-pois 

carottes beurre 

estragon

Yaourt  BIO

yaourt BIO 

aromatisé
Coulommier

Banane BIO
Beignet 

chocolat
Pastèque

Gâteau maison 

pépites chocolat
Pêche Compote abricot 

Tortis BIO
Epinards 

béchamel

Petits-Suisse BIO

Gratin maison 

florentine 

(épinards BIO, 

œufs durs BIO, 

LFB)                               

(plat unique)

Vendredi

Salade d'haricots  

verts HVE 

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

PAS DE 

SANDWICH LE 

MARDI

Au menu lundi, mardi mercrdi Au menu jeudi, vendredi Au menu mardi mercrdi Au menu jeudi, vendredi

Compote fraise 

BIO

Salade de 

concombres HVE 

vte balsamique

Fromage blanc

Boulettes de 

bœuf sce 

tomate

sv:Omelette sce 

tomate

Filet de colin 

MSC sce 

agrumes

Potatoes

Salade de 

betteraves HVE

Rôti de porc 

froid mayo

sv:Poisson 

froid mayo

Salade 

coquillettes BIO 

tomates olives

Tomme blanche

Compote pomme 

HVE
Pêche Madelon Nectarine

Riz cantonais 

végétarien (riz 

BIO, œufs, 

brunoise 

légumes, sce 

soja, ciboulette)

                       

Assomption                               

(Férié)

Jeudi

Concombre HVE 

bulgare

Salade de 

pommes de terre 
Riz BIO tomaté

Haricots verts 

HVE au beurre

Pâté de 

campagne

sv: Œuf dur mayo

Salade de pois 

chiches à 

l'italienne

Chipolatas

sv:Omelette

Blanquette de 

colin MSC

Steak haché sce 

provençale

sv:Œufs durs 

sce provençale

Rôti de porc froid 

sce cocktail

sv:Poisson froid 

sce cocktail

Omelette BIO

Steak haché sce 

forestière

sv:Pané blé 

fromager

Taboulé semoule 

BIO

Salade de mais 

aux olives

Coleslaw 

carottes HVE
Salade mélangée 

Chanteneige 

BIO

Yaourt nature 

BIO
Yaourt nature Vache qui rit BIO

Haricots verts 

HVE persillade

Brocolis BIO 

h.olive

Pomme HVE
Crème dessert 

chocolat

Salade de pommes de terre, œuf dur, thon, 

concombre, tomate

Chips

Emmenthal

Purée de fruit

petit beurre

Taboulé

Jambon blanc

sv:Œufs durs

Chips

Gouda

Fruit

Mercredi

Emmenthal

Pomme Locale 

HVE

Mercredi

Salade de 

tomates pois 

chiches

Mercredi

Carottes râpées 

HVE

Jambon froid

sv:Poisson froid 

mayo

salade de 

pommes de terre 

oignons rouges 

Chanteneige BIO

Melon

Tomme blanche

Salade de 

betteraves HVE

Taboulé semoule 

BIO

SEMAINE DU 8 AOÛT AU 12 AOÛT SEMAINE DU 22 AOÛT AU 26 AOÛT

Dés de colin 

MSC sce 

provençale

Boulettes soja 

tomate

Lundi Mardi

Compote pomme 

HVE

Spaghetti BIO 

bolognaise 

boeuf

sv:Spaghetti 

BIO.thon sce 

tomate

(Plat unique)

Pain rond, œuf dur, thon, 

crudités, mayo

Chips

Emmenthal

Purée de fruit, Petits- beurre

Pain de mie nature

Jambon blc, from.à tartiner, 

crudités

sv:Surimi mayo crudités

Chips

Gouda,Fruit

Pain de mie nature,Rôti de 

porc,mayo,crudités

sv: Thon,mayo,crudités

Chips

Edam

Melon

Salade de riz,tomate,maïs,olives

Rôti de porc/mayo

sv:Poisson blanc mayo

Chips

Edam

Melon

Pain de mie nature,Rôti de 

porc,mayo,crudités

sv: Thon,mayo,crudités

Chips

Edam

Melon

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

PAS DE 

SANDWICH LE 

LUNDI

Pain de mie nature,Rôti de 

porc,mayo,crudités

sv: Thon,mayo,crudités

Chips

Edam

Melon

Pain rond

Thon,crudités,mayo

Chips

St Paulin

Pomme

Salade de pâtes à la niçoise

Poisson blc mayo

Chips

St Paulin

Purée de fruits

Salade de riz,tomate,maïs,olives

Rôti de porc/mayo

sv:Poisson blanc mayo

Chips

Edam

Melon

Au menu lundi, mardi mercrdi Au menu jeudi, vendredi Au menu jeudi, vendrediAu menu lundi, mardi mercrdi

Salade de riz,tomate,maïs,olives

Rôti de porc/mayo

sv:Poisson blanc mayo

Chips

Edam

Melon

Salade de pâtes à la niçoise

Poisson blc mayo

Chips

St Paulin

Purée de fruits

Taboulé

Jambon blanc

sv:Œufs durs

Chips

Gouda

Fruit

Pain de mie nature

Jambon blc, from.à tartiner, crudités

sv:Surimi mayo crudités

Chips

Gouda, Fruit

Salade de pommes de terre, 

œuf dur, thon, concombre, 

tomate

Chips

Emmenthal

Purée de fruit, petit beurre

Pain rond, œuf dur, thon, 

crudités, mayo

Chips

Emmenthal

Purée de fruit, Petits- beurre

Allergènes: La liste des allergènes majeurs est 
disponible sur le site internet  

https://www.bourgogne-repas.fr

"Mi-Août"...

Orignies des viandes: 
Porc, boeuf, veau 
volailles:France

Agneau: U.E

Pique-nique 
sandwich

Pique-nique 
barquette

Pique-nique 
sandwich

Pique-nique 
sandwich

Pique-
nique 

Pique-nique 
barquette

Pique-nique 
barquette

Pique-nique 
sandwich

N'oublie 
pas de boire 

de l'eau 
tout au long 

de la journée!  
Entre 1L et 1,5L 

par jour!


