Liste des allergénes majeurs
présents dans les plats servis
dans les centres de loisirs du 19 au 29 avril 2022

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes, nous ne pouvons garantir I'absence totale

BOUfgogne de traces d'allergénes dans nos plats)
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Batonniére de légumes +
huile d'olive

Carottes rapées HVE vte

curry +

Carottes Vichy HVE +

Concombres a la creme
bulgare

+
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Epinards hachés béchamel
LFB

Escalope de porc jus aux
herbes

Filet de colin MSC au
curcuma

+

Filet de poisson sce
forestiére

Filet de poulet sce
forestiére +
Fromage et produits
Fruits, compoyes, purées
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Gateau maison a la
mangue

Haricots verts BIO
persillade
Jambon sce moutarde
douce

Lentilles bio

CEufs durs sce moutarde
douce

Omelette bio sce tomate

Omelette sce napolitaine

Pané blé fromager sce
provencale

Paupiette de saumon sce
citron
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Pommes de terre sautées

Purée de PdT

Riz bio

Roti de porc local sce
napolitaine
Salade de betteraves HVE
dés d'emmenthal

Salade de chou fleur bio

+
+ |+ [+ |+ |+

Salade de mais bio +

Salade de torsades bio au
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Salade mélangée aux +
croltons
Spaghettis bio bolognaise + +
Spaghettis bio poisson

: + + +
Steak haché sce
provencale + +
Taboulé semoule bio +
Tarte au fromage + + +
Tarte chocolat + + +
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