
Semaine 07 Semaine 08 Mardi

Betteraves 

HVE vte

Tortellini 

ricotta 

épinards sce 

provençale

(plat unique)

Yaourt nature 

Dés de poires 

au sirop BIO
Kiwi

Gâteau maison 

à l'ananas

Crème 

vanille(pot)

Lentilles BIO 

à la crème

Trio de 

légumes 

carottes jaune

petits-Suisse 

BIO

Chanteneige 

BIO

Brocolis BIO 

sce blanche 

noix de 

muscade

Brie BIO

Boulettes de 

bœuf Bio sce 

tomate basilic

Boulettes soja 

tomate sce 

tom.bas.*

Clémentines
Tarte aux 

pommes

Flan 

chocolat(pot)
Pomme HVE

Banane BIO

Yaourt aromatisé Cantal AOP Vache Picon Gouda BIOFromage blanc

Spaghetti BIO
Carottes Vichy 

HVE

Epinards 

hachés 

béchamel

Duo 

panais/potiron

Purée d'abricot  

BIO                          

et                    

Madeleine

Knacks, 

moutarde

Œufs durs*

Cubes de colin 

MSC au curry 

doux

Salade de 

pommes de 

terre dés de 

mimolette

Steak haché BIO 

au jus

Crêpe aux 

champignons*

Poisson pané

Salade de maïs 

BIO vte persil

Taboulé 

semoule BIO

Salade 

mélangée

Salade de riz 

BIO au thon
Coleslaw

Filet de dinde 

au jus

Crêpe au 

fromage*

Œufs brouillés

Blanc de poulet 

sce normande

Omelette au 

fromage*

Tartiflette

Tartiflette au 

saumon*

Reblochon AOP       

(Plat unique)

Riz BIO à la 

tomate

SEMAINE DU 14 FÉVRIER AU 18 FÉVRIER SEMAINE DU 21 FÉVRIER AU 25 FÉVRIER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de 

Légumes Frais

Haricots verts 

BIO vte

Salade de 

coquillettes BIO 

aux dés 

d'omelette

Entrée

Plat 
principal

Légumes

Fromage

Dessert

PRODUIT LOCAL                                                                  
PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE  BIOLOGIQUE
SANS VIANDE *

PÊCHE DURABLE
AOP: Appellation d'origine protégée

HVE: ISSU D'UNE EXPLOITATION A HAUTE VALEUR  
ENVIRONNEMENTALE
Végétarien

Salade de tortis aux carottes
Pilon de poulet froid mayo

(SV: Filet de poisson froid mayo)
Chips

Yaourt
Compote, Petits-beurre

Pique-nique KIT
Faites votre choix tous les jours sur le 

bon de commande

Pain rond, mayo, émincé de volaille 
(sv: thon) salade

Chips
Yaourt

Compote, Petits-beurre

Pique-nique 
Barquette

Pique-nique 
Sandwich

Bourgogne Repas
Zone Artisanale Du Bois Bernoux

71290 CUISERY

Site internet https://www.bourgogne-repas.fr
e-mail : info@bourgogne-repas.fr

Tel : 03.85.40.09.51

Menus conformes à l'équilibre nutritionnel et aux recommandations du 
GEMRCN
contrôlés par une Diététicienne diplômée (fréquences nutritionnelles 
disponibles sur simple demande )

Menus établis sous réserve des contraintes d’approvisionnement.                                                              
Origine des viandes : Bœuf, Veau, Porc, Volaille=France
Agneau = Union Européenne

Allergènes: La liste des compositions des plats et des allergènes est 
disponible sur simple demande auprès de Bourgogne repas.

Entrée

Plat 
principal

Légumes

Fromage

Dessert

Période du 14 au 15 fevrier 2022


