Bourgogne

H
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Betteraves vinaigrette

Liste des allergénes majeurs contenus dans les plats servis dans les restaurants scolaires et

repas

Céréales
contenant
du gluten

centres de loisirs

du 14 fevrier au 15 avril 2022 ( Semaines 05 a 15 )

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes,
nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'allergénes dans nos plats)

Crustacés et
produits a base
de crustacés

CEufs et
produits a
base d'ceufs

Lait et
produits a

Arachideset | Sojaet
produits a produits a
base base de coque

Poissons et
produits a base
de poissons

.. | Fruits a e o
base de lait Moutarde | Céleri| Sésame

(y compris

d'arachides soja
lactose)

Blanc ou filet de poulet
sauce normande

*
*

Boulettes de beeuf sauce
tomate

*
*

Boulettes de soja tomate
sce tomate basilic

Brocolis BIO sce blanche
noix de muscade

¥ | % | ¥ | *

Brocolis jus aux herbes

Bugnes

*

Carottes a la creme

AR

Carottes rapées vinaigrette

Carottes Vichy

*

Céleri rémoulade

*
*

Chili au beeuf

Chili au poisson

Chou-fleur BIO

Coleslaw

Coquillettes

Couscous poulet

*

*
*

Crépe au fromage

*

%

Crépe aux champignons

Cubes de colin au curry
doux

*

Duo panais potrion

Eclair chocolat

Epinards hachés béchamel

Escalope de dinde basquaise

Escalope de porc sauce
moutarde

*

Escalope de porc sce
forestiere
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Falalfels
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Bourgogne

H
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Filet de colin beurre citron

Liste des allergénes majeurs contenus dans les plats servis dans les restaurants scolaires et

repas

Céréales
contenant
du gluten

centres de loisirs

du 14 fevrier au 15 avril 2022 ( Semaines 05 a 15 )

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes,
nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'allergénes dans nos plats)

Crustacés et
produits a base
de crustacés

CEufs et
produits a
base d'ceufs

Lait et
produits a

Arachideset | Sojaet
produits a produits a
base base de coque

Poissons et
produits a base
de poissons

.. | Fruits a e o
base de lait Moutarde | Céleri| Sésame

(y compris

d'arachides soja
lactose)

Filet de Colin sce
américaine

Filet de Colin sce tomate

Filet de dinde au jus

Fourré fraise BIO

*

Fromages, laitages

*

Fruits/ Purées de fruits/
Compotes de fruits

Galopin de veau sce
écossaise

Gateau maison vanille/
Gateau maison anans

*

Gratin dauphinois

Grignottes de poulet

Haricots verts BIO
(garniture)

Haricots verts Bio
vinaigrette

Knacks

Lentilles/Lentilles a la
crémea la créeme

*

Madeleine

Merlu sce cocktail

CEufs brouillés sce
forestiere

Omelette au fromage

Omelette nature

Pani Buns

X [N (K| K| N *

Pates fusilli/Penne

Paupiettes de saumon sce
créme citron

¥ ¥ (¥

*

Petits-pois sce tomate thym

Poire au sirop creme
anglaise

*

IR

Poisson pané

Potage de légumes frais

*
*

Potatoes
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Bourgogne
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Purée de céleri HVE

Liste des allergénes majeurs contenus dans les plats servis dans les restaurants scolaires et

repas

Céréales
contenant
du gluten

centres de loisirs

du 14 fevrier au 15 avril 2022 ( Semaines 05 a 15 )

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes,
nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'allergénes dans nos plats)

Crustacés et
produits a base
de crustacés

CEufs et
produits a
base d'ceufs

Lait et
produits a

Arachideset | Sojaet
produits a produits a
base base de coque

Poissons et
produits a base
de poissons

.. | Fruits a e o
base de lait Moutarde | Céleri| Sésame

(y compris

d'arachides soja
lactose)

Purée de pois

Quenelles natures sce
provengale

*

Raviolis BIO a la volaille sce
tomate

Riz aux dés de légumes

Riz Bio a la tomate

R6ti de porc sce moutarde

*

Roulé au fromage

* |%

Salade de betteraves et
mais

Salade de blé BIO

Salade de coquillettes aux
dés d'omelette

Salade de mais

Salade de mais a la feta

*

Salade de PdT & la
mimolette

*

Salade de pépinettes au
surimi

*

Salade de pommes de terre
sce cocktail

*

Salade de printemps

Salade de riz au thon

Salade de riz aux olives

Salade d'haricots rouges au
thon

Salade mélangée vte

*
L NI R NI CRE R R A N NI NI N N

Salade mexicaine

Saucisson a I'ail

Saumon sauce aurore

Saumon sce moutarde

* %
* %
*

Sauté de boeuf BIO local
sauce provengale

Sauté de porc au curry

Sauté de veau sce gardiane

X | N N WP
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Bourgogne

Liste des allergénes majeurs contenus dans les plats servis dans les restaurants scolaires et

repas

centres de loisirs

du 14 fevrier au 15 avril 2022 ( Semaines 05 a 15 )

(Rem: Les repas étant préparés dans des ateliers qui utilisent des allergénes,
nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'allergénes dans nos plats)

Arachides et Soja et Lait et
Céréales Crustacés et CEufs et Poissons et s s o produits a s
Foa P o £ S produits a produits a .. | Fruits a e n
contenant produits abase | produits a produits a base base de lait Moutarde | Céleri| Sésame
n ) . base base de X coque
du gluten de crustacés base d'ceufs| de poissons . . (y compris
d'arachides soja
lactose)

Semoule BIO * *
Spaghettis * *
Steak haché au jus * *
Steak haché sauce
forestiére * * * *
Steak haché sce américaine * * *
Steak haché sce Roquefort * *
Taboulé * *
Tarte a la purée d'abricot * *
Tarte au chocolat * * *
Tarte aux pommes * * *
Tartiflette au saumon * *
Tartiflette aux lardons *
Tortellini ricotta épinrads E 3 *
Trio de légumes carottes *
jaunes
Velouté de carottes a la *
créme
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