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COMPOSITION DES SAUCES

BEUF GARDIANE :

tomaté, olives noires

BEUF MIRONTON :

vin blanc, tomate

CARBONNADE DE PORC::

sauce a la biere

GOULASH DE BEUF :

paprika

SAUCE A L’ANCIENNE :

vin blanc, créme, champignons, jaunes d’ceufs

SAUCE A LA ROMAINE :

vin blanc, olives noires et vertes, dés de tomate

SAUCE AMERICAINE :

vin blanc, fond ou fumet, ketchup

SAUCE ARMORICAINE :

vin blanc, bisque de homard, créme

SAUCE AURORE :

béchamel tomatée

SAUCE BASQUAISE :

poivrons, oignons, tomate

SAUCE BRUNOISE

SAUCE CARBONARA :

creme, lardons, fromage rapé

SAUCE CHASSEUR :

vin blanc, champignons

SAUCE DIABLE :

vin blanc, moutarde, créme

SAUCE DIEPPOISE :

vin blanc, moules

SAUCE DUGLERE :

vin blanc, fumet de poisson, tomate, creme

SAUCE ECOSSAISE :

brunoise de légumes

SAUCE GIBELOTTE:

champignons, lardons

SAUCE GRAND MERE :

vin blanc, échalote, lardons, champignons

SAUCE GRAND VENEUR :

vin rouge, gelée de groseilles, petits oignons

SAUCE GRIBICHE :

mayonnaise, ceufs durs, capres, persil

SAUCE MALTAISE :

sauce hollandaise, jus d’'orange

SAUCE MARCHAND DE VIN :

vin rouge, échalotes

SAUCE MARINIERE :

fumet de poisson, vin blanc

SAUCE MASCARINE :

fumet de poisson, creme, crevettes

SAUCE MORNAY :

béchamel, créme, gruyére rapé

SAUCE MORVANDELLE :

champignons

SAUCE ORIENTALE :

épices couscous

SAUCE PAYSANNE :

vin blanc, oignons, carottes

SAUCE PROVENCALE :

oignons, tomates, poivrons

SAUCE RAVIGOTE

vinaigrette, herbes, échalotes, ail

SAUCE ROBERT :

fond de sauce, moutarde

SAUCE SUPREME :

creme, jaunes d’ceufs

SAUCE TARTARE :

mayonnaise, échalotes, estragon, persil, ciboulette

SAUCE VIGNERONNE :

vin rouge, petits oignons, lardons




